Guia Pratico para Cilento

Se vocé planeja aproveitar sua viagem de casamento para visitar Cilento, a regiao onde fica

Vallo della Lucania, na Italia, aqui estao algumas sugestoes

#% Dicas de Transporte

Lembre-se de que taxis e 6nibus funcionam mal em Cilento. Recomendamos alugar um carro
para se locomover com mais liberdade.

© 0 Que Fazer em Cilento

mi Arquitetura, Histoéria e Cultura

Paestum (aproximadamente 45 minutos de carro de Vallo della Lucania): Caminhe
entre trés dos templos gregos mais bem preservados do mundo e visite o excelente
museu (famoso pela Tumba do Mergulhador). A viagem de carro leva cerca de 45
minutos. Um tour guiado em Paestum dura cerca de duas horas, e vocé pode fazer a
reserva aqui: https://www.paestumtickets.com/about-archaeological-park-of-paestum/

v Natureza, Lazer e Atividades ao Ar Livre

Oasi Fiume Alento (aproximadamente 30 minutos de carro de Vallo della Lucania): Um
parque natural bem estruturado com trilhas, areas para piquenique com
churrasqueiras, caiaque no lago, bicicletas/karts de golfe, observacédo de aves e
passeios guiados (incluindo a represa). Verifique os horarios e faca a reserva no site
oficial aqui: https://www.oasialento.it/oasi_alento_cilento.html

Marina di Ascea (aproximadamente 30 minutos de carro de Vallo della Lucania): Uma
ampla praia de areia com entrada suave, ideal para familias e banhos tranquilos

Spiaggia Grande di Acciaroli (aproximadamente 45 minutos de carro de Vallo della
Lucania): Uma charmosa vila de pescadores com um porto bem cuidado e longas
praias com a Bandeira Azul. Se puder, pare em Acciaroli para ver o pérdo sol e
experimentar um jantar de frutos do mar. Também sugerimos provar o sorvete no Bar
Pasticceria Meeting em Acciaroli, é delicioso!


https://www.paestumtickets.com/about-archaeological-park-of-paestum/?utm_source=chatgpt.com
https://www.oasialento.it/oasi_alento_cilento.html

Lucania): Passeios costeiros de barco. Vocé pode fazer a reserva aqui: Cilento Coast
Company

Baia del Buondormire — Praia de Marinella (aproximadamente 45 minutos de carro de
Vallo della Lucania): Uma bela praia

Monte Gelbison — Sacro Monte (acima de Novi Velia, aproximadamente 30 minutos de
carro de Vallo della Lucania + caminhada): Um santudrio no topo da colina com vistas
deslumbrantes de Cilento. Vocé pode estacionar o carro bem perto do topo e, em
seguida, caminhar cerca de 15 minutos até o cume. Porém, recomendamos nao ir
muito tarde, pois vocé pode nao conseguir aproveitar a vista corretamente.

Oasi WWF Grotte del Bussento (aproximadamente 1 hora de carro de Vallo della
Lucania): Um rio que desaparece em um desfiladeiro de calcério e reaparece em um
vale protegido e exuberante, com cavernas, cachoeiras e trilhas sombreadas.



